MAS E AGORA... VERDADEIRO OU FALSQO?

Questdes sobre intimidacao sistematica (bullying).

Esta atividade consta nos livros digitais, os quais tem acesso aberto e
podem ser baixados quando vocé desejar.
< Bullying: o que eu posso fazer nessa histéria?
% Bullying: o que eu posso fazer nessa histéria? Dicas para
oficineiras/os
Autoras: Eleusa Gallo Rosenburg e Thuani Fiorotto Pessbda

Modo de acesso: https://paepalanthus.com/

e Serdo comentadas as questdes falsas e duas verdadeiras.

1 - () No Brasil, o bullying recebe o nome de intimidacdo sistematica, segundo

a legislacéao.

2 - () Quando ocorrem situacbes de preconceito ou discriminacdo entre
pessoas adultas e, destas para com criancas e adolescentes em relagéo a:
cor/raga/etnia ndo € bullying, mas sim crime de racismo, e em relacdo a
orientacdo sexual ou identidade de género ndo € bullying, mas sim crime de
homofobia. Ambos os crimes sdo imprescritiveis e inafiancaveis, sujeito a pena

de reclusao, nos termos da lei.

3 - () Na intimidacdo sistematica (bullying), temos os/as espectadores/as ou
plateia que geralmente, participam rindo da situacdo e/ou ndo fazem nada para

intervir e/ou defender a vitima.

4 - () A Lei n° 13.185, de 6 de novembro de 2016, institui o programa de

combate a intimidacao sistematica (bullying).

5 - () Os alvos da intimidacao sistematica (bullying), geralmente ocorrem por
caracteristicas como: questdes fisicas e/ou psicologicas, condicdes
socioecondmicas, pessoas com dificuldade de aprendizagem ou muito

estudiosas, dentre outras.



6 - () Sao caracteristicas da intimidag&o sistemética (bullying): violéncia fisica,
violéncia psicologica, atos de intimidacdo, humilhacdo ou discriminacgao,
ataques fisicos, insultos pessoais, comentarios sistematicos e apelidos
pejorativos, ameagas por quaisquer meios, grafites depreciativos, expressoes

preconceituosas, pilhérias, isolamento social consciente e premeditado.

7 - () A palavra bullying tem origem na lingua irlandesa. “Bully” significa

valentdo, e “ing” indica agdo continua.

8 - () A intimidacdo sistematica (bullying), comecou a ser estudada,
compreendida e enfrentada a partir da década de 1970. Até entdo era

considerada como um comportamento normal entre criancas e adolescentes.

9 - () Os tipos de intimidacao sisteméatica (bullying) séo:

| — Verbal: insultar, xingar e apelidar pejorativamente;

[l — Moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

[l — Sexual: assediar, induzir e/ou abusar;

IV — Social: ignorar, isolar e excluir;

V — Psicoldgica: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar,
manipular, chantagear e infernizar;

VI — Fisico: socar, chutar, bater;

VII — Material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

VIII — Virtual: depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou
adulterar fotos e dados pessoais que resultem em sofrimento, ou com o intuito

de criar meios de constrangimento psicolégico e social.

10 - () Sabemos do sofrimento da vitima de bullying, mas se quisermos
enfrentar a situacdo, precisaremos conscientizar o0 papel das
testemunhas/plateia e acolher o sofrimento do/a agressor/a, pois geralmente

sofrem violéncias e tentam lidar com seus problemas agredindo colegas.

11 - () As vitimas da intimidacao sistematica (bullying) podem apresentar: dor
de cabeca, dor no estdmago, distirbio do sono, transtornos alimentares,
irritabilidade, depresséao, transtornos de ansiedade, baixo rendimento escolar,
baixa autoestima, sindrome do péanico, dentre outros. Quando nao tratados,

esses quadros podem levar a ideacdo suicida ou mesmo ao suicidio.



12 - () Existe no codigo penal brasileiro uma legislacdo especifica para o/a

agressor/a de intimidacéo sistematica (bullying).

13 - () A partir da pesquisa Internacional sobre ensino e aprendizagem
divulgada pela Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento (OCDE), o

Brasil € um dos paises com menores indices de bullying escolar no mundo.

14 - () E dificil intervir em situacdes de intimidacdo sistematica (bullying), pois

muitas vezes sao so6 brincadeiras, mimimi e zoacéao.

GABARITO do VERDADEIRO OU FALSO?

Sugerimos que vocé escolha algumas das questdes, pois sdo muitas e
pode ficar cansativo;

Observacédo: serao comentadas as questdes falsas e duas verdadeiras.
RESPOSTAS FALSAS

4 - () A Lei n° 13.185, de 6 de novembro de 2016 institui 0 programa de
combate a intimidacao sistemética (bullying).

Resposta — falsa — 0 ano é 2015. Vale a pena comentar sobre o problema ser
tdo antigo e a Legislacdo tao recente. Pensando no fato de que a legislacéo

tem o papel de reparacéo, conscientizacao, prevencao, mitigacdo e punicao.

7 - () A palavra bullying tem origem na lingua irlandesa. “Bully” significa
valentdo, e “ing” indica agdo continua.

Resposta — falsa — a lingua é a inglesa.

13 — A partir da pesquisa Internacional sobre ensino e aprendizagem divulgada
pela Organizacao para Cooperacao e Desenvolvimento (OCDE), o Brasil é um
dos paises com menores indices de bullying escolar no mundo.

Resposta falsa — a partir de dados coletados em escolas do Brasil, a Pesquisa
Internacional sobre Ensino e Aprendizagem, divulgada pela OCDE

(Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdémico), concluiu que



0 ambiente escolar no pais é mais propicio a pratica do bullying, estando acima
da média internacional.
Disponivel em: https://m.leiaja.com/carreiras/2019/06/20/bullying-nas-escolas-

do-brasil-ultrapassam-media/Acesso em: 02 Jan. 2024.

14 — E dificil intervir em situacbes de intimidacdo sistematica (bullying), pois
muitas vezes sdo so6 brincadeiras, mimimi e zoacao.

Resposta falsa — o bullying é violéncia e ndo pode ser considerado mera
brincadeira, mimimi ou zoacado, por isso, requer intervencdo. Os parametros
devem ser. os direitos humanos, o0 que € socialmente aceitavel, o
comportamento da vitima, do/a agressor/a e da testemunha ou plateia (explicito
e/ou implicito) e se a violéncia enquadra nas leis: n°® 13.185, de 6 de novembro
de 2015 e n°® 14.811, de 12 de janeiro de 2024. O desconhecimento das leis

nao exime ninguém de ser responsabilizado civil e criminalmente.
RESPOSTAS VERDADEIRAS COMENTADAS

2 — Quando ocorrem situacdes de preconceito ou discriminacdo entre pessoas
adultas e, destas para com criancas e adolescentes em relacdo a:
cor/raca/etnia ndo € bullying, mas sim crime de racismo, e em relacdo a
orientacdo sexual ou identidade de género ndo € bullying, mas sim crime de
homofobia. Ambos os crimes sdo imprescritiveis e inafiancaveis, sujeito a pena
de reclusé&o, nos termos da lei.

Resposta — verdadeira

Essa resposta é verdadeira, mas por sua complexidade vamos comenta-
la. Ndo queremos judicializar o bullying, mas € preciso conhecer as leis e
apresenta-las nas atividades de enfrentamento ao bullying, como parte do
processo civilizatério para que a vitima e seus responsaveis conhecam seus
direitos e o/a agressor/a e responsaveis saibam que poderdo ser
responsabilizados.

A pessoa ofendida podera pleitear indenizagcdes morais e materiais em
virtude do crime praticado e, ainda, o agressor podera responder tanto na

esfera civel quanto criminal pelos seus atos.



Se o0 racismo ou injuria racial, homofobia, intolerancia religiosa, bullying
e cyberbullying forem cometidos por uma pessoa adulta, essa conduta sera

tratada como crime conforme trechos abaixo da legislagéo brasileira:

Lei n®14.532,de 11 de janeiro de 2023

Altera a Lei n°® 7.716, de 5 de janeiro de 1989 (Lei do Crime Racial), e 0
Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal), para tipificar
como crime de racismo a injaria racial, prever pena de suspenséao de direito em
caso de racismo praticado no contexto de atividade esportiva ou artistica e
prever pena para o racismo religioso e recreativo e para o praticado por
funcionério publico.

Paragrafo Unico. A pena € aumentada de metade se o crime for cometido

mediante concurso de 2 (duas) ou mais pessoas.

Recomenda-se a leitura da alteracdo legislativa completa, pois ha
hipéteses de agravante de pena (caso o crime seja praticado por mais de uma
pessoa, seja praticado em um momento de recreagdo e dentre outros
cenarios).

Em junho de 2019, o Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu que houve
omissao inconstitucional do Congresso Nacional brasileiro por ndo editar uma
legislacdo especifica que tipifique os atos de transfobia e homofobia como
crime, no julgamento da Acdo Direita de Inconstitucionalidade por Omisséo
(A.D.O.).

O Cadigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei 2.848/1940), em seu artigo 140 e
208, estabelece:

Art. 140 - Injuriar alguém, ofendendo Ihe a dignidade ou o decoro:

Pena — detencéo, de um a seis meses, ou multa.

Art. 208 — Escarnecer de alguém publicamente, por motivo de crenga ou fungao
religiosa; impedir ou perturbar cerimdnia ou prética de culto religioso; vilipendiar
publicamente ato ou objeto de culto religioso:

Pena — detencdo, de um més a um ano, ou multa.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2014.532-2023?OpenDocument

Lei n°® 14.811, de 12 de Janeiro de 2024

Art. 6° - O Decreto-Lei n 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal),

passa a vigorar acrescido do seguinte art. 146-A:

Intimidacéo sistematica (bullying)

Art. 146-A. Intimidar sistematicamente, individualmente ou em grupo, mediante
violéncia fisica ou psicoldgica, uma ou mais pessoas, de modo intencional e
repetitivo, sem motivacado evidente, por meio de atos de intimidacdo, de
humilhacdo ou de discriminacdo ou de a¢des verbais, morais, sexuais, sociais,
psicologicas, fisicas, materiais ou virtuais:

Pena - multa, se a conduta ndo constituir crime mais grave.

Intimidacédo sistematica virtual (cyberbullying)

Paragrafo Unico. Se a conduta é realizada por meio da rede de computadores,
de rede social, de aplicativos, de jogos on-line ou por qualquer outro meio ou
ambiente digital, ou transmitida em tempo real:

Pena - recluséo, de 2 (dois) anos a 4 (quatro) anos, e multa, se a conduta nao

constituir crime mais grave.

Importante dizer, ainda, que a escola onde o bullying aconteceu pode
ser responsabilizada civilmente, nos moldes do art. 14 do Codigo de Defesa do
Consumidor. Essa responsabilidade € independente da demonstracéo de culpa
(da instituicdo de ensino), pois trata-se de um risco inerente ao exercicio da
atividade educacional, que deve zelar pelo bem-estar de seus alunos e alunas.

Se as escolas forem do Estado ou do Municipio, esses entes da
federacdo poderédo responder objetivamente pelo bullying praticado em suas
dependéncias, também independentemente da existéncia e apuracao de culpa.

O Direito Penal, contudo, deve ser acionado somente em ultima
instancia, apds verdadeiramente constatado o crime em questédo, sendo que o
ideal seria primeiramente entrar em contato com responsaveis pela escola,
com psicologas/os e assistentes sociais da escola, com pais, maes ou
outros/as responsaveis da crianca ou do adolescente e assim, buscar entender

a real extensédo do conflito e se ha métodos de resolugdo menos gravosos.



Ademais, existe ainda a responsabilizacdo civel, pela qual a vitima
podera buscar reparacdo material e moral pelos crimes ou atos infracionais

cometidos.

ALGUEM COM MENOS DE 18 ANOS DE IDADE COMETE “CRIME”?

Pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n® 8.069 de 13 de
Julho de 1990, em seu art. 104, guem tem menos de 18 anos é inimputavel, ou
seja, ndo pode ser responsabilizado pela pratica de crimes.

A inimputabilidade penal leva em conta o desenvolvimento mental do
sujeito a época do fato, a fim de ndo responsabilizar criancas ou adolescentes
como adultos, por ndo serem plenamente conscientes de seus atos e de suas
responsabilidades (estagio de formacdo da personalidade e desenvolvimento
da maturidade).

Imagine, portanto, um caso de uma crianca ou adolescente que reproduz
falas racistas que ouviu de pessoas adultas sem ter pleno conhecimento do
gue estd fazendo, mas somente buscando engajamento social. Isso sera
levado em consideracdo pelo juiz da causa (idealmente) no momento da
aplicacao das medidas socioeducativas.

E relevante, explicar que quando atos infracionais sdo praticados por
menores de idade, os pais, mdes ou outros responsaveis podem ser
responsabilizados/as.

Isso ndo significa, contudo, que o Estado ndo possa punir menores de
18 anos, pois embora ndo cometam crimes, criancas e adolescentes podem
cometer “atos infracionais”.

E considerado “ato infracional” a conduta descrita como crime ou
contravencédo penal, porém praticada por menores de idade. Sendo assim, um
mesmo ato sera considerado crime para uma pessoa adulta e ato infracional
para uma crianga ou adolescente.

A depender da gravidade do ato infracional, podem ser aplicadas a
crianca ou adolescente em conflito com a lei diversas medidas socioeducativas,
como: adverténcias, obrigacdo de reparar o dano, prestacdo de servigcos a
comunidade, liberdade assistida, insercdo em regime de semiliberdade,

internacdo compulsoria e entre tantas outras medidas.



Art. 98. As medidas de protecdo a crianca e ao adolescente sdo aplicaveis
sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacados ou violados:

| — por agdo ou omisséo da sociedade ou do Estado;

Il — por falta, omiss&o ou abuso dos pais ou responsavel;

Il — em razdo de sua conduta.

CRIANCA

Art. 105. Ao ato infracional praticado por crianga corresponderédo as medidas
previstas no art. 101.

Art. 101. Verificada qualquer das hipéteses previstas no art. 98, a autoridade
competente podera determinar, dentre outras, as seguintes medidas:

I- encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante termo de
responsabilidade;

Il - orientacdo, apoio e acompanhamento temporarios;

lll - matricula e frequéncia obrigatdrias em estabelecimento oficial de ensino
fundamental;

IV - inclusdo em servigos e programas oficiais ou comunitarios de protecéo,
apoio e promocao da familia, da crianca e do adolescente;

V - requisicdo de tratamento médico, psicolégico ou psiquiatrico, em regime
hospitalar ou ambulatorial;

VI - inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio, orientacdo e
tratamento a alcoolatras e toxicomanos;

VIl - acolhimento institucional;

VIII - inclusdo em programa de acolhimento familiar;

IX - colocacdo em familia substituta.

ADOLESCENTE

Art. 112. Verificada a préatica de ato infracional, a autoridade competente
podera aplicar ao adolescente as seguintes medida:

| - adverténcia;

Il - obrigacéo de reparar o dano;

lll - prestacdo de servigcos a comunidade;



IV - liberdade assistida;

V- insercdo em regime de semiliberdade;

VI - internacdo em estabelecimento educacional,

VII - qualquer uma das previstas no art. 101, | a VI.

8 1° A medida aplicada ao adolescente levard em conta a sua capacidade de
cumpri-la, as circunstancias e a gravidade da infracao.

§ 2° Em hipétese alguma e sob pretexto algum, sera admitida a prestacdo de
trabalho forcado.

§ 3° Os adolescentes portadores de doenga ou deficiéncia mental receberédo
tratamento individual e especializado, em local adequado as suas condicdes.
12 - () Existe no codigo penal brasileiro uma legislacdo especifica para o/a

agressor/a da intimidagéo sistemética (bullying).

Essa questdo também é verdadeira, mas pela lei ter sido promulgada
recentemente (12/01/2024) vamos comenta-la.

Sim, existe uma legislacdo especifica. E a lei n° 14.811, de 12 de janeiro
de 2024 que incluiu artigos de bullying e cyberbullying no cédigo penal de

1940, mas a lei parte de conceitos ja explicitados em outras leis:

Paragrafo Unico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se violéncia contra a
crianga e ao adolescente as formas de violéncia previstas nas Leis n°s 13.185,
de 6 de novembro de 2015, Lei 13.431, de 4 de abril de 2017, e Lei 14.344, de
24 de maio de 2022.

Lei n° 13.185, de 6 de novembro de 2015 — institui 0 programa de

enfrentamento ao Bullying.

Abaixo apresentamos as caracteristicas do bullying que constam na lei.

Art. 2° Caracteriza-se a intimidacao sistematica (bullying) quando ha violéncia
fisica ou psicolégica em atos de intimidacdo, humilhacdo ou discriminacéo e,
ainda:

| - ataques fisicos;

Il - insultos pessoais;


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Lei/L13185.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Lei/L13185.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2017/Lei/L13431.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14344.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2022/Lei/L14344.htm

[Il - comentérios sistematicos e apelidos pejorativos;
IV - ameacas por quaisquer meios;

V - grafites depreciativos;

VI - expressfes preconceituosas;

VII - isolamento social consciente e premeditado;

VIII - pilhérias.

Paragrafo Unico. Ha intimidagéo sistematica na rede mundial de computadores
(cyberbullying), quando se usarem o0s instrumentos que Ihe séo préprios para
depreciar, incitar a violéncia, adulterar fotos e dados pessoais com o intuito de

criar meios de constrangimento psicossocial

Art. 3° A intimidacdo sistemética (bullying) pode ser classificada, conforme as
acOes praticadas, como:

| - verbal: insultar, xingar e apelidar pejorativamente;

Il - moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

[l - sexual: assediar, induzir e/ou abusar;

IV - social: ignorar, isolar e excluir;

V - psicolégica: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar,
manipular, chantagear e infernizar;

VI - fisico: socar, chutar, bater;

VII - material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

VIII - virtual: depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou

adulterar fotos e dados pessoais que resultem em sofrimento ou com o intuito.

Lei n® 13.431, de 4 de abril de 2017 — escuta especializada e depoimento

especial.

Na lei é citado que a intimidacdo sistematica (bullying) é uma forma de
violéncia psicolégica e que compromete o0 desenvolvimento psiquico ou

emocional.

Art. 4° Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas

criminosas, sao formas de violéncia:



| - violéncia fisica, entendida como a acéo infligida a crianca ou ao adolescente
gue ofenda sua integridade ou saude corporal ou que lhe cause sofrimento
fisico;

Il - violéncia psicoldgica:

a) Qualquer conduta de discriminacdo, depreciacdo ou desrespeito em relacdo
a crianca ou ao adolescente mediante ameaca, constrangimento, humilhacéo,
manipulacdo, isolamento, agressdo verbal e xingamento, ridicularizacao,
indiferenca, exploracdo ou intimidacdo sistematica (bullying) que possa

comprometer seu desenvolvimento psiquico ou emocional.

Lei n° 14.344,de 24 de maio de 2022 - Lei Henry Borel.

No art. 29 inciso Xl, convoca profissionais para fazerem capacitacoes
para identificar situacdes em que criancas e adolescentes vivenciam violéncia e
agressoes na instituicao.
Xl - a capacitacdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal,
do Corpo de Bombeiros, dos profissionais nas escolas, dos Conselhos
Tutelares e dos profissionais pertencentes aos 0rgaos e as areas referidos no
inciso 1l deste caput, para que identifiquem situacbes em que criancas e
adolescentes vivenciam violéncia e agressbes no ambito familiar ou

institucional.

Artigos de bullying e cyberbullying da Lei n® 14.811, de 12 de janeiro de
2024.

A lei altera o cédigo penal definindo bullying e cyberbullying e apresenta
as penas, bem como altera o Art. 7° da lei n® 8.072, de 25 de julho de 1990 (Lei

dos Crimes Hediondos)

Art. 1° Esta Lei institui medidas de protecdo a crianca e ao adolescente contra
a violéncia nos estabelecimentos educacionais ou similares....
Art. 6° O Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo Penal),

passa a vigorar acrescido do seguinte art. 146-A:



Intimidac&o sistemética (bullying)

Art. 146-A. Intimidar sistematicamente, individualmente ou em grupo, mediante
violéncia fisica ou psicologica, uma ou mais pessoas, de modo intencional e
repetitivo, sem motivacado evidente, por meio de atos de intimidagcdo, de
humilhacdo ou de discriminacdo ou de acles verbais, morais, sexuais, sociais,
psicoldgicas, fisicas, materiais ou virtuais:

Pena — multa, se a conduta ndo constituir crime mais grave.

Intimidacé&o sistemética virtual (cyberbullying)

Paragrafo Unico. Se a conduta é realizada por meio da rede de computadores,
de rede social, de aplicativos, de jogos on-line ou por qualquer outro meio ou
ambiente digital, ou transmitida em tempo real:

Pena — recluséo, de 2 (dois) anos a 4 (quatro) anos, e multa, se a conduta nao

constituir crime mais grave.

Art. 7° O art. 1° da Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990 (Lei dos Crimes

Hediondos), passa a vigorar com a seguinte redacao:

X — induzimento, instigacao ou auxilio a suicidio ou a automutilacédo realizados
por meio da rede de computadores, de rede social ou transmitidos em tempo
real (art. 122, caput e § 4°)



